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Stavebník: Nadlan s.r.o. a Devátá energetická s.r.o., Pražská 55, 245 01 
Jílové u Prahy a Jeblonecká 322/72, 190 00 Praha 9 - Stříž-
kov, 

Zpracovatel: Ing. Vítězslav Calta, Ledce 293, 330 14 Ledce 
Č. oprávnění MPO: 1436 
Důvod zpracování: Budova s téměř nulovou spotřebou energie 
Datum: 05/2019 
Č. zakázky: 1920 
Ev. číslo PENB: 216767.0 

PRŮKAZ ENERGETICKÉ NÁROČNOSTI BUDOVY 
Dle vyhlášky č. 78/2013 Sb. 

BYTOVÝ DŮM INSPIRACE NAD ROKYTKOU 

K.Ú. VYSOČANY, P.Č. 1809/1 
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Nadlan s.r.o. a Devátá energetická s.r.o.

Pražská 55, 245 01 Jílové u Prahy a 
Jeblonecká 322/72, 190 00 Praha 9 - St ížkov,
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W01 - Okna (viz p íloha 
1)

OS1 - St na vn jší ŽB 
200 mm + 
EPS70F/MW036 tl. 200 

P.02- Podlaha na zemin  
1.NP

P.01 - Strop nad 1.PP 
(uzav ená ást)

P.01 - Strop nad 1.PP 
(otev ená ást)

Tepelné vazby

W01 - Okna (viz p íloha 
1)

OS1 - St na vn jší ŽB 
200 mm + 
EPS70F/MW036 tl. 200 

S.01 - St echa plochá nad 
5.NP

S.02 - St echa (terasa) 
nad 4.NP

Tepelné vazby

W01 - Okna (viz p íloha 
1)

OS1 - St na vn jší ŽB 
200 mm + 
EPS70F/MW036 tl. 200 

S.01 - St echa plochá nad 
5.NP

DV1 - Dve e vstupní
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DV2 - Výlez na st echu

P.01 - Strop nad 1.PP 
(uzav ená ást)

P.01 - Strop nad 1.PP 
(otev ená ást)

Tepelné vazby

OS1 - St na vn jší ŽB 
200 mm + 
EPS70F/MW036 tl. 200 

S.01 - St echa plochá nad 
5.NP

W02 - Okna místnosti 
ostrahy

DV3 - Dve e místnosti 
ostrahy

P.04 - Podlaha na zemin  
1.PP

Tepelné vazby

W01 - Okna (viz p íloha 
1)

OS1 - St na vn jší ŽB 
200 mm + 
EPS70F/MW036 tl. 200 

P.02- Podlaha na zemin  
1.NP

P.01 - Strop nad 1.PP 
(uzav ená ást)

P.01 - Strop nad 1.PP 
(otev ená ást)

Tepelné vazby

W01 - Okna (viz p íloha 
1)
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OS1 - St na vn jší ŽB 
200 mm + 
EPS70F/MW036 tl. 200 

S.01 - St echa plochá nad 
5.NP

S.02 - St echa (terasa) 
nad 4.NP

Tepelné vazby

W01 - Okna (viz p íloha 
1)

OS1 - St na vn jší ŽB 
200 mm + 
EPS70F/MW036 tl. 200 

S.01 - St echa plochá nad 
5.NP

DV1 - Dve e vstupní

DV2 - Výlez na st echu

P.01 - Strop nad 1.PP 
(uzav ená ást)

P.01 - Strop nad 1.PP 
(otev ená ást)

Tepelné vazby
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Budova jako celek



�������������	�
�������������������������������������������� � �!

��������	�
�������

��������������

���������
�����������

����� �!� "�� #�$
���	��%

&�
 ��
��%'�

���(��
��� #	�
������$

����

)����$
�	�*

����%�*
�*
��

+'	�����
�* ��
��� #	�
�� �!��
���%�,�

+'	�����
�	�� 	��$

��
��� #	�

��
�������

-�.�	�

+'	�����
���%���
��� #	�

��
�������

-�.��-�.#�� /0&

"�# "�# "$# "�%# "$# "�# "$# "$#

&'����(������
 1�) 1 1 1 *! �� *+ *!

,�������������
-�.�
�

/����0��	1���23
���������������������
����4�
��(

�����
�
�356
���7(�
8(�(
1��9��7

+!$
���������0�4

����8	

:: :! **

/����0��	1���23�����
������������������
�4�
��(1

�����
�
�356
���7(�
8(�(
1��9��7

+!$
���������0�4

����8	

:: :! **

/����0��	1���23�����
���4�����
��������
��������

�����
�
�356
���7(�
8(�(
1��9��7

+!$
���������0�4

����8	

:: :! **

;(�����������
4� ���<��
 :: �!! :�

/����0��	1���=>
���������������������
����4�
��(

�����
�
�356
���7(�
8(�(
1��9��7

+!$
���������0�4

����8	

:: :! **

/����0��	1���=>�����
������������������
�4�
��(1

�����
�
�356
���7(�
8(�(
1��9��7

+!$
���������0�4

����8	

:: :! **

/����0��	1���=>�����
���4�����
��������
��������

�����
�
�356
���7(�
8(�(
1��9��7

+!$
���������0�4

����8	

:: :! **

�����1�
� �)���1����1���
1��?�7���(��
��
�����7
�
����
��'����(�4������
�)����<(�
�9������
������������(������������(��������@�8

����� �-��A

Vým níková 
stanice 100,0 350,0

Vým níková 
stanice 100,0 350,0

Vým níková 
stanice 100,0 350,0

El. p ímotop
100,0 1,0

Vým níková 
stanice 100,0 350,0

Vým níková 
stanice 100,0 350,0

Vým níková 
stanice 100,0 350,0
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Multisplit 
jednotky 100,0 79,2

Multisplit 
jednotky 100,0 71,4
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p irozené 
v trání

p irozené 
v trání

p irozené 
v trání

p irozené 
v trání

p irozené 
v trání

p irozené 
v trání
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Bytový d m  - SZ 
ást- obytné prostory 

bez chlazení

Vým níková 
stanice 100,0 350,0

Bytový d m  - SZ 
ást -obytné prostory 

s chlazením

Vým níková 
stanice 100,0 350,0

Bytový d m  - JV 
ást- obytné prostory 

bez chlazení

Vým níková 
stanice 100,0 350,0

Bytový d m  - JV 
ást -obytné prostory 

s chlazením

Vým níková 
stanice 100,0 350,0



�������������	�
�������������������������������������������� � �!

����������	
	����	������������������������������������	�����������


��
����� 
��
��	!"#�	

$��������
�������	��
��������


%�������
"
��&������	
���������	��
��������


'()*��
�����+,-()*��

%�������
��.���������

"
��&������	����
�����	��������
��
�'()*��)�/
�����+,-()*��

-��	
	���
������

"�# "$# "$# "
��%�#

�����&�
� '������(�����)�(���*
�
���� +���*
������� +�����)�,(��&)�������������������
��-�� +���.
�*� �)�,(� �&)�)� ��������� ������� �� �-(�
�)� ���)�(� ��*
�
���� �
� ���������� ���������
������������/������������(�&���0�

��������%��1



�������������	�
�������������������������������������������� � �!

��������	�
�������

��������������

���������
�����������

� 
�����������
�������

!�
"������#�
 ��$��

���"%	����
���������

&��
��'
���
�"	�
'� $�
��
���������������

!"(��"�'���"�'� $�
��
 "����������������)��'

������������	����

 *+�,

"�# "$# "�%# "%&'(���)*#

+,����-������
 , , , !.!/

0�������������
&�1�
�

2����3��	(���45������
������������������
�6�
��-

!.!/

2����3��	(���45�����
������������������
�6�
��-(

!.!/

2����3��	(���45�������
�6�����
��������
��������

!.!/

7-�����������
6� !.!/

2����3��	(���89������
������������������
�6�
��-

!.!/

2����3��	(���89�����
������������������
�6�
��-(

!.!/

2����3��	(���89�������
�6�����
��������
��������

!.!/

������:�&��:

P ímé osv tlení; 
LED zdroje 100 5,1

P ímé osv tlení; 
LED zdroje 100 2,6

P ímé osv tlení; 
LED zdroje 100 0,5

P ímé osv tlení; 
LED zdroje 100 0,0

P ímé osv tlení; 
LED zdroje 100 5,1

P ímé osv tlení; 
LED zdroje 100 2,6

P ímé osv tlení; 
LED zdroje 100 0,5
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Byla provedena analýza alternativních systém  energie. Budova je napojena 
na soustavu zásobování tepelnou energií. Kombinovaná výroba elekt iny a 
tepla není racionální. Chybí stál  odb r tepla. Využití tepelných erpadel má 
dobu návratnosti vyšší než uvažovaná doba životnosti. Je doporu eno 
provedení fotovoltaikcé elektrárny na st eše domu. Jižní orientace, sklon 35°. 
Je uvažována instalace 60 ks polykrystalických panel  (referen ní výrobek IBC 
Polysol 290ZX), instalovaný výkon 17,4 kWp. uvedené opat ení není závazné.

3.5.2019

Ing. Vít zslav Calta

ne

ne

-

-
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130,005

-18,302

viz následující strana
-38,511

0,000

41,889

erpadla, regulace a další pomocná za ízení
4,192 12,576 -0,524 -1,572

instalace FVE
x x

110,542 123,932
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instalace FVE

ne ano ne ano

ne ano ne ano

ne ne ne ne

V rámci doporu ených opat ení (uvedených v grafické ásti pr kazu) je 
uvažováno s instalací fotovoltaikcé elektrárny na st eše domu. Jižní orientace, 
sklon 35°. Je uvažována instalace 60 ks polykrystalických panel  (referen ní 
výrobek IBC Polysol 290ZX), instalovaný výkon 17,4 kWp. Dále je uvažovános 
ízeným v tráním bytového domu s rekuperací o min. sezónní ú innosti 75%. 

Uvedené opat ení není závazné.

3.5.2019

Ing. Vít zslav Calta

ne

-

-
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Ing. Vít zslav Calta

1436

03.05.2019

1) PENB je zpracován dle podklad , uvedených v p íloze 1 k tomuto PENB. V p íloze 1 jsou rovn ž 
uvedeny uvažované technické systémy (TZB). V p ípad  zm ny vstupních údaj  (vlastnosti obálky budovy, 
systémy TZB apod.) je nutné tento PENB zrevidovat.2) P i projek ních pracech a zejména p i realizaci je 
t eba dodržet p edepssané hodnoty sou initele prostupu tepla konstrukcí, uvedené v tomto pr kaze (tab. 
a.1). 3) Zm ny vlastností obálky budovy a technických za ízení je NUTNÉ KONZULTOVAT S 
ENERGETICKÝM SPECIALISTOU tak aby budova spl ovala podmínky zákona . 406/2000 Sb. v platném 
zn ní 4) Zónování budovy a typické profily užívání, viz p íloha 1.
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ZC projekty spol. s r.o., projekční kancelář 
Ledce 264, 330 14 Ledce | Tel.: 377 958 307 | www.zcprojekty.cz | info@zcprojekty.cz 

Příloha 1 k PENB bytového domu Inspirace nad Rokytkou, k.ú. 
Vysočany, p.č. 1809/1, č. ev. 216767.0 
Podklady 

Průkaz energetické náročnosti (dále PENB) je zpracován dle dostupných podkladů, kterými jsou: 

 Projektová dokumentace ve fázi rozpracovanosti v podrobnosti dokumentace pro stavební 
povolení, předaná digitálně, zahrnující: 

o Architektonicko-stavební řešení, vč. předpokládaného základního řešení skaldeb a 
tepelných izolací, půdorysy s rozměry otvorových výplní, rozpracované řezy a 
rozpracované půdorysy, situace s orientací. Dokumentace 04/2019 ve fázi 
rozpracovanosti, zpracované atelierem A plus s.r.o. 

o Dokumentaci technických zařízení budovy od HL Projekt s.r.o., zahrnující 
dokumentaci ústředního vytápění a chlazení a popis vzduchotechniky a 
zdravotechniky (bez výkresové dokumentace), dokumentace ve fázi rozpracovanosti. 

 Příslušné normy a další publikace, použité ke zpracování PENB, zejména ČSN 730331-1, EN 
ISO 52 016-1, EN 16798-7, ČSN 73 0540, ČSN EN ISO 13 790,  EN ISO 13789, 
ČSN EN ISO 13 370, ČSN EN ISO 6946 

Poznámky 

Výpočet měrné potřeby tepla na vytápění proveden dle EN ISO 52016-1. Byl použit vícezónový 
model. Suterénní garáže a prostory jsou nevytápěné (kromě místnosti ostrahy). Činitel teplotní 
redukce konstrukcí přilehlých k nevytápěným prostorám suterénu je stanoven odborným odhadem 
s přihlédnutím k tabulce F.2 ČSN 730540-3. Není použit výpočet dle EN ISO 13789. Budova se sestává 
ze dvou, osově symetrických, šestipodlažních nadzemních částí. 

Zónací je budova rozdělena na zóny: 

1. Bytový dům – SZ část, obytné prostory bez chlazení (1. – 3.NP) 
2. Bytový dům – SZ část, obytné prostory s chlazením (4. a 5.NP) 
3. Bytový dům  - SZ část - chodby a společné prostory  
4. Místnost ostrahy 
5. Bytový dům – JV část, obytné prostory bez chlazení (1. – 3.NP) 
6. Bytový dům – JV část, obytné prostory s chlazením (4. a 5.NP) 
7. Bytový dům  - JV část - chodby a společné prostory  

Místnost SVJ v 1.PP uvažována v typickém užívání jako nevytápěná. 

Skladby 

V rámci PENB je uvažováno se skladbami dle předloženého projektu. Podrobnost PENB odpovídá 
podrobnosti předložené dokumentace. V případě prováděcího projektu doporučuji PENB zrevidovat. 

V rámci dalších projekčních prací a provedení stavby je nutné dodržet předepsaný součinitel prostupu 
tepla (U-hodnota), uvedený v tabulce a.1 PENB, nebo navrhnout/provést konstrukci s nižší U-
hodnotou. Je možné použít vyšší tloušťku tepelné izolace nebo izolaci s nižším součinitelem tepelné 
vodivosti. U konstrukcí je uveden zkráceně materiál a tloušťka rozhodující vrstvy tepelné izolace. 
Zkratka EPSg znamená grafitový polystyren, ostatní tepelné izolace (EPS70F, EPS150S, EPS Perimetr 
atd. dle jejich obvyklých vlastností.) 

Základní popis uvažovaných tepelných izolací: 
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 Zateplení obvodových stěn z ŽB pomocí 200 mm EPS70 s λD=0,039 W/(m2.K) nebo MW 
s podélnou orientací vláken a s λD=0,036 W/(m2.K) 

 Zateplení plochých střech nad 4. a 5.NP z ŽB pomocí 100mm EPS100 s λD=0,037 W/(m2.K) se 
spádovou vrstvou z EPS100 (tl. dle spádování střech) s λD=0,037 W/(m2.K) a vrchní vrstvou 
z EPS150S s λD=0,035 W/(m2.K). 

  Zateplení stropu nad suterénem kročejovou izolací EPS Rigifloor 5000 v tl. 50 mm s λD=0,039 
W/(m2.K) a ze strany suterénu deskami Multipor s λD=0,045 W/(m2.K) 

 Zateplení podlahy na terénu v 1.NP, včetně místnosti ostrahy v 1.PP pomocí EPS Rigifloor 
5000 v tl. 100 mm s λD=0,039 W/(m2.K) 

 Zateplení soklu budovy pomocí XPS min. tl. 100 mm, zatažený min. 600 mm pod terén. 

V rámci projektu je uvažováno s okny s maximálním Uw=1,1 W/(m2.K) a solárním faktorem min. g=0,5 
[-]. Odpovídá oknům s trojsklem. Požadavek nutno uvést při prováděcí dokumentaci a při výběru 
dodavatele oken. Ostatní výplně otvorů (vstupní dveře, střešní výlez) provést s maximálním 
součinitelem prostupu tepla dle tabulky a.1 PENB. Stínění oken okolní zástavbou a vlastní konstrukcí 
bytového dom uvažováno zjednodušeně. 

Uvažovaná technická zařízení 

Dle podkladů projektu je uvažováno pro přípravu TV a vytápění s výměníkovou stanicí od Pražské 
teplárenské o jmenovitém výkonu cca 350 kW pro objekty A a B společně, s plynulou regulací výkonu. 
Ohřev TV pro byty průtočně. Emise tepla otopnými tělesy, doplňkově podlahovými kolektory nebo 
trubkovými otopnými tělesy. Rozvody vytápění vedou převážně vytápěnou částí. Ztráty emise, 
distribuce a výroby stanoveny orientačně dle ČSN 730331-1.Vytápění místnosti ostrahy rl. 
Přímotopem 1 kW. 

Byty v 4. a 5.NP chlazeny Multisplit jednotkami. 

Délky rozvodů TV stanoveny přibližně, pomocným výpočtem. Měrná tepelná ztráta rozvodů TV 
v domě musí respektovat vyhlášku 194/2007 Sb. a nesmí překročit průměrnou měrnou ztrátu 144,5 
Wh/(m.den). Nutno zohlednit při návrhu tepelné izolace potrubí v prováděcí dokumentaci. 

Osvětlení uvažováno měrnou hodnotou na metr čtvereční dle ČSN 730331.  

Větrání bytů uvažováno jako přirozené. Ventilátory v sociálním zázemí bytů. Podtlakové, bez 
zpětného získávání tepla. Uvažován orientační příkon ventilátorů 40 W/byt s dobou provozu 3% času. 

Pro byty uvažováno použití vnějších stínících prvků (žaluzií) na všech oknech. Korekční činitel clonění 
stanoven přibližně, dle ČSN EN ISO 13 790. 

Pro stanovení druhu SZT je uvažováno, že soustava SZT má nižší než 50-ti procentní podíl 
obnovitelných zdrojů na výrobě(Pražská teplárenská a.s. – zdroj, elektrárna Mělník) s měrnou 
produkcí CO2 ve výši 0,339 t/MWh. 

 

V Praze 3. května 2019 Vypracoval: Ing. Vítězslav Calta 
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